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POST WORLD CUP

« Citili jsme, Ze musime udélat nasleduijici,
abychom jako tym postoupili:

« Posilit vyznam role hraCe — proto jsme jim
dali:
 Vetsi vlastnictvi ve smyslu odpovednosti
za vykon tymu a vysledek
» Vétsi zodpovednost
« Duvéru
« Stat se konzistentngjSi v naSem predavani
zprav a jazyce
« Maximalizovat efektivitu naSeho Casu
straveného s hraci




DVA KLOBOUKY

« Kazdy hracC zapojeny na mezinarodni urovni nosi dva klobouky

« Nase vyzva
» Jak rychle muzeme znovu zapojit hrace do naseho stylu hry ménici jeho
zaméreni z klubu na reprezentaci
» Dosahli jsme toho diky praci na tréninkovém hristi a diky pouzivani
videa
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OKAMZITA ZPETNA VAZBA

* Prvni den kempu byl zalozeny na zpetné vazbé na zakladé videa
« PokracCovalo osvezeni mysli nasimi zasadami

« Pripomenuti nasi cesty a cile

« Stanoveni rozvrhu na nasledujici tyden

» Vzdy byt pozitivni — stanovte ,ton" tydne




LEADERSHIP SKUPINA

» Byli soucasti procesu rozhodovani
 Byli prikladem
 Byli naSim hlasem na hristi

MITINK SKUPIN / UNIT MEETINGS

« Spolecné vlastnictvi hracu a trenéru
« Specifické pro nas tym a filozofii prace s tymem
« Duavérné, poutavé a plné energie
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TRENINK

Cas na hfisti je nejhodnotnéjsi komodita, ktera je k dispozici na
reprezentacni urovni v mezinarodnim fotbale

Odpovédnost hracu zapojit se do rozboru s videem stejnym zpusobem
jako na tréninku

Videa byla pouzivana pfred tréninkem ke zdUraznéni témat pro dany
trénink

VSechny tréninky byly filmovany. Zaznamy byly pouzivany pro pomoc pfi
priprave
- Upozornovali jsme na dobré i Spatné tréninky a to jak z pohledu tymu, tak ze strany
hrace
- Stale jsme se snaZili ujistit se, Zze vSichni rozumi




SHRNUTI

o

« Jednoduchost

Konzistentnost a dislednost
Sdilena odpovédnost
Efektivhost

Dokonalost (v kazdém okamziku)




